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Alle essen. W%

ZALAT —7 Es a-.u Pflanzen,
Es ﬂibf Tiere, die Pflanzen [ressen. die Tiere fressen.
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Und es gibt Allesfresser, die Tiere und Pllanzen fressen.

Auch unsere Vocfahren in der Steinzed, dlie Jager und Sammler,
waren Allesfresser. Sie jagﬁsn Tiere und sammelten Fruchte.
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Die Steinzedmenschen mussten immer dorthin gehen, wo sie etwas
2« essen Fanoleh. Dann haben sie das Feuer entdeckt unal olas Kochen
erfundlen. Dadurch wurden wmanche Friichte éberhaupt erst %em'eﬁloar.
Auperdem wurde gekochtes Essen nicht so schmell schlecht.
Die Menschen konnten es besser aufbewahren wnal
(o'{uﬂe.r an einem Ort bleben.

Der Mensch ist das einzige
Lebewesen, das kocht!



Feiher haben dic Menschen vieles Selbst cJerr\achf.
Sie kannten die Kuh, deren Milch sie 'I'ranken, und schlachteten

das Schwein gelbst, dlas Sie essen wolten.
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Heute kaufen wir unser ‘ ANGEBOT:
Essen meistens {'er’riﬁ WoRST

dbﬁepacld‘ im Laden.

Viele LebensmHelhersteller wolen das Essen so billig wie mbgh'ch anbiefen.

Es ist zum Beispiel billiger; dansche Kalber in Deutschland zu masten
und n [talien 2u Schlachten. Dafur mussen die Tiere hin und her
8efahren werdlen. Fur die Kalber st das schrecklich.

Hetsteller von Bio-Lebensmitteln nehmen dagegew
mehr Rucksicht auf die Natur und olie Tiere.
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Auch bei Obst und Gemuse 3:’!91 es Unterschiede.
Oft ist lnsek\‘engiﬁ drauf, damt keine Wirmer reinkommen.

Au{l dem Bio- Bauemho{ﬁ weden Obst und Gemuse hicht ooler kaum

mit Gift bespritzt. Ab und zu ist dann eben doch der Wurm drin.



Was Menschen essen, hc'ingf Qudh davon ab, wo sie leben.

Jedes Land hat qanz eigene Spezialitaten.
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n lnglien (st die Kuh
em heih:ﬁes Taer; dacum isst man

odort kein 'Eina({!leisck.

ln arabischen Landem
ﬁc'lf das Schwein als wunrein

wnal wird o(eswejcn hicht 3ciessen

Fur uns sind Hunde oder Katzen E‘NMALRTDE AN INCHEN
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'Dajeﬁem ist es bei uns Ublich,
Kaninchen, Kalber und Lamwmer zu essen-

obwohl olie auch sehr niedlich sind.

Menschen, die kein Fleisch und keien Fisch essen, heipen Vegetarier.
Manche essen kein Fleisch, aber Fisch. Sie heijten Pescetarier.
Manche essen kein Fleisch, keinen Fisch, kein Ei, keine Butter

und keiven Honig. Also nichts, was von oder qus einem Tier
ﬂe,ma,cht wird. Sie heipen Vejaner, Jakab isst kein "Fle.isch,
auper Worstchen, Wurstianer heant er sich.
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Ubecall auf der Welt ist es absolut unvorsitellbar,
dass Menschen andere Menschen essen,
Mau nennt das Kannibalismus.

Es ﬁibt viele Schawermarchen von Menschenfressern.
Die meisten shimmen .34r nicht .



Wie unterschiedlich auf der Welt gegessen wird, sieht man auch am Frihstuck.
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Moritz {’r&hﬂ&ckf wmmer erst n der Schule, wenn er sein tausenbrot rsst

Davn wundert er sich oft dar&ber, was die anderen <o glles auspacken.
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Jule krumelt beim Essen.

Auf dem Schuthof muss man nur
der Keumelspur «(—’olﬁen
und Schon trifft man Jule.

Leonie igst jhr Pausenbrot nie auf enmal.
Mau kann awn ihrem Pausenbrot ablesen,

wie lanﬁe Sie noch Schule hat
LEONIES PAUVSENBROT

A. STUNDE 3.STVNDE 5 STUNDE SCHULSCHLYUSS
Madfwe Deutsch, Spo?’t



Alle essen.
Von worgens bis abends.
Vom Anfang bis zum Ende des Lebens,
Una uberall auf der Wel.
Essen macht einen Riese.nSpaﬁ!

Und manchmal macht es auch Kummer.

Ein rundum sattes Buch zu einerri ,ebenswichﬁ'seh Thema.
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